
关于开通邮件系统绑定手机号重置密码功能的通知 

各院（系）： 

为了方便广大师生使用学校邮箱实现教务管理系统密码重置，学校邮件系统推出了绑定手

机号重置邮箱密码的功能，具体操作步骤如下： 

一．绑定手机号 

1.用户登录系统后，点击“设置”下拉框中的“邮箱设置”。 

 

 

2.在邮箱设置页面的最下方“移动终端”处点击“手机绑定”。 

 

3.在手机绑定页面中的“绑定到”输入框中输入要绑定的手机号码，然后点击“保存更改”。 



 

4.在输入校验码界面中的输入框中输入手机收到的验证码。然后点击“保存更改”。 

 

注意：收到的验证码格式为：【西安石油大学】您收到的验证码为****【邮件系统】 

二．通过手机号重置邮箱密码 

1.打开邮箱登录页面：https://mail.xsyu.edu.cn，在页面的右下角点击“忘记密码”。 

 

 

2，在重置密码页面输入用户名和下面的图片验证码。然后点击“获取动态密码”。 



    3.在填写动态密码界面，输入动态密码（手机收到的验证码），输入新密码以及重复输入

新密码。然后点击确定。如果忘记教务管理系统密码，点击“忘记密码”，可以通过邮箱进行

教务管理系统密码重置。 

 

    4.邮件系统无法登录去的师生用户，请拨打 88382520 进行人工重置密码。重置密码后，

请按照上述步骤来操作，方便以后自助重置密码。未在学校申请校内邮箱的教师，请带上本人

证件到下列地址办理： 

（1）雁塔校区第四实验楼 5层 513 办公室。 

（2）鄠邑校区 C1 楼 110 办公室。 
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